
Grues de chargement
R490

Public Visé 

Toute personne expérimentée ou non, appelée à manoeuvrer de 
façon habituelle ou ocasionnelle une grue de chargement.

Objectifs 
Être capable d’effectuer des manœuvres professionnelles et d’utiliser en toute sécurité les grues auxiliaires de chargement de véhicules 
conformément à la recommandation R490.

Pré Requis 

- Aucun niveau de connaissances préalables n’est requis pour 
suivre cette formation.

Parcours pédagogique
Théorie 
• Rôle et responsabilités du conducteur de grue auxiliaire embarquée
• Les caractéristiques
o Portée
o Charge
o Flèche
• Les manipulations de la grue
• Les consignes d'utilisation et de sécurité
• Les éléments constitutifs
• La conduite rationnelle
• Utilisation d'une télécommande (option)
Pratique
• Vérifier l’adéquation de la grue auxiliaire à l’opération de manutention 
envisagée.
• Effectuer les vérifications et les opérations nécessaires avant la prise de poste et 
en fin de poste.
• Mise en service de la grue auxiliaire
• Sélection et vérification des apparaux de levage
• Exercices de difficulté croissantes (prise et dépose de charge, avec et sans 
visibilité, rattrapage du balan de la charge…)
• Repérer les anomalies et les difficultés rencontrées afin de les signaler à sa 
hiérarchie
• Effectuer les opérations de maintenance de son ressort.

Objectifs pédagogiques
- Vérifier la présence et la validité des documents réglementaires et
savoir les exploiter.
- Vérifier l’adéquation à l’opération de manutention.
- Effectuer les vérifications de prise et de fin de poste.
- Positionner le véhicule pour la manœuvre.
- Effectuer les manœuvres, élingage de charge, prendre et déposer
des charges.
- Effectuer les opérations de maintenances.
- Connaitre les points de sécurité.

L'évaluation des acquis théoriques et pratiques est réalisée en fin de formation sur la base d'un QCM et d'exercices en situation de travail.

Méthodes et modalités d'évaluation

Modalités d'Accessibilité

Méthodes et moyens pédagogiques

Formation en salle concernant l'apport de connaissances théoriques 
relatives à l'utilisation en toute sécurité de grue auxiliaire de 
chargement.

Qualification Intervenant(e)(s)

Formateur qualifié, professionnel de la manutention et du levage .

Responsable Pédagogique et Référent handicap:

-Mehdi BENTOUMI
-bentoumi-mehdi@ofsp.fr
--060272731

Pour des demandes d'adaptation lié à un handicap, vous pouvez contacter notre référent handicap 

Heures

Durée
14.00

Effectif

De 2 à 6 Personnes
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TARIF
Devis sur demande  : 
RICHOUX Gaëlle 
Responsable commerciale 
0602394916
richoux-gaelle@ofsp.fr




